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VSEOBECNE PRAVIDLA SUTAZE:
e sutaz je roz¢lenena na Kategorie podl'a veku, vykonnosti a pohlavia:

Video Video-kumite
Kategoria: Vek: STV: .

KUMITE Cas [sec]
Stars$i juniori 18-20 rokov Bez obmedzenia STV -60, -67, -75, -84, +84 kg 45
StarSie juniorky 18-20 rokov Bez obmedzenia STV -50, -55, -61, -68, +68 kg 45
Juniori 16-17 rokov Bez obmedzenia STV | -55, -61, -68, -76, +76 kg 45
Juniorky 16-17 rokov Bez obmedzenia STV | -48, -53, -59, +59 kg 45
Dorastenci 14-15 rokov Bez obmedzenia STV -52, -57, -63, -70, +70 kg 45
Dorastenky 14-15 rokov Bez obmedzenia STV -47, -54, +54 kg 45
MI. dorastenci pokro¢ili 12-13 rokov Bez obmedzenia STV -40, -45, -50, -55, +55 kg 30
MI. dorastenky pokrogilé 12-13 rokov Bez obmedzenia STV | -40, -45, -50, +50 kg 30
MI. dorastenci zaciato¢nici 12-13 rokov Bez obmedzenia STV Bez rozdielu hmotnosti 30
MIL. dorastenky zac¢iatoénicky 12-13 rokov Bez obmedzenia STV | Bez rozdielu hmotnosti 30
Kategéria: Vek: STV: Video Video-kumite

KUMITE Cas [sec]
Starsi ziaci pokrodili 10-11 rokov Bez obmedzenia STV -30, -35, -40, +40 kg 30
Starsie ziacky pokrocilé 10-11 rokov Bez obmedzenia STV -30, -35, -40, +40 kg 30
Star$i Ziaci zaéiatoénici 10-11 rokov Max. STV 7. kyu -30, -35, -40, +40 kg 30
StarSie ziacky zaCiato¢nicky 10-11 rokov Max. STV 7. kyu -30, -35, -40, +40 kg 30
Mladsi ziaci pokro¢ili 8-9 rokov Bez obmedzenia STV -26, -30, -34, +34 kg 30
Mladsie ziacky pokrocilé 8-9 rokov Bez obmedzenia STV -27,-32, -37, +37 kg 30
Mladsi Ziaci zac¢iatocnici 8-9 rokov Max. STV 7. kyu -26, -30, -34, +34 kg 30
Mladsie ziacky zaciatoCnicky 8-9 rokov Max. STV 7. kyu -27,-32, -37, +37 kg 30
Chlapci zadiato¢nici 6-7 rokov Bez obmedzenia STV -22, -26, -30, +30 kg 30
Diev¢ata zaciato¢nicky 6-7 rokov Bez obmedzenia STV -20, -24, -28, +28 kg 30
Chlapci, Diev¢ata (mix) 5 rokov Bez obmedzenia STV Bez rozdielu hmotnosti 30

e sutaz VIDEO KUMITE prebieha bodovym hodnotenim - nie klasickym KO systémom.
e casovy limit pre VIDEO KUMITE bude
v 30 sekund pre vekové kategorie 5 -13 ro¢nych
v' 45 sekand pre vekové kategorie 14 roénych a starSich
e zaradenie pretekarov kategorie VIDEO KUMITE je rovnaké ako pri klasickej sutazi —
podl'a veku a vahy. Zaradenie pretekarov do hmotnostnych kategérii nebude v podmienkach
online sut'’aze kontrolovatel'né, preto Vas vyzyvame na pristup fair-play v otazke hmotnosti
o Pripadné protesty riesi hlavny rozhodca sttaze
o V pripade nizkeho poctu pretekarov v kategoériach si organizator vyhradzuje pravo spéajania
kategorii.
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Vyhlasovanie vitazov bude az po ukonéeni Super-finalového kola. Vsetci ucastnici SUPER
FINALE ziskaju E-diplom, medailu av pripade moznosti iné, napr. poukazky/zlavy na
nakup Sportového vybavenia, alebo doplnkov

Sutaziaci mozu Startovat vo VIDEO KUMITE iba v jednej kategorii

Sutaz prebieha podla platného sutazného poriadku, pravidla WKF s dodatkom SZK.
Bodovy systém hodnotenia

Sttaz bude mat 2 elimina¢né kola, po ktorych sa spravi rebri¢ek pretekarov. Prvych 6
pretekarov (S najvys$Sim suctom skore oboch eliminaénych kol) postupuje do SUPER-
FINALE (3. kolo sttaze). Vo findlovom kole sa predoslé body nebert do uvahy (rozhoduju
iba v pripade rovnosti bodov v superfinale).

Organizator si vyhradzuje pravo zmeny ¢asového programu sut’aze +/- 3 dni.

Pripadné zmeny a doplnky su aktualizované na stranke SZK: www.karate.sk.

KARATE-GI / CHRANICE:

Video musi byt natac¢ané v bielom karate-gi (Kimone) - upravenom podl'a poziadaviek SZK
Pretekari mézu mat’ na sebe opasok/Serpu v sulade s farbou chranicov alebo opasok/pas
prislusného STV

Nahravanie videi vykonava sutaziaci bosy, vynimkou je ak nahrava video v stazenych
podmienkach (priestory mimo bytu, alebo v prirode). V tychto pripadoch méze mat
sutaziaci obutu Sportova obuv a termopradlo pod karate-gi.

Odporu¢ame mat’ na sebe kompletna chraniCovi vystroj (mimo hrudného chranica
a chranic¢ov zubov), pricom za minimalnu chrani¢ovu vystroj v detskych kategoriach, t.j.
pod 12 rokov budu povazované chranice rik ¢ervenej, alebo modrej farby

MIESTO NAHRAVKY:

Priestorové podmienky: akakol'vek volna plocha, ktora umozni neprerusené vykonanie
hodnotenych technik resp. kombinacii technik

video je mozné nahrat’ kdekol'vek - od izby, chodby, garaze /kdekol'vek vo vnutri az po
vonkaj$i priestor (ihrisko, lika, altanok — extravilan okresu) jednoducho kdekol'vek, kde
moze byt ¢o najlepsie predvedeny vykon

miesto nahravky by malo byt ¢o najmenej rusivé (tiché), mé spiiiat’ adekvatne svetelné
podmienky a taktiez ma byt bezpecné

POSTAVENIE KAMERY/MOBILU/NAHRAVACIEHO ZARIADENIA:

Vv pripade exteriéru nenahravat’ video priamo oproti sinku

kamera ma byt umiestnené v takej vzdialenosti, aby obsiahla v kazdom bode celi postavu
cviciaceho

optimalna vyska umiestnenia kamery je cca 80 cm od zeme — kamera nema byt’ polozend na
zemi, ale postavena na stojane, alebo vyvysenej podlozke (idealne vo vyske pasu a vyssie)
umiestnenie kamery - vid’ obrazok

kamerou je pocas cvicenia zakazané manipulovat! Nie su dovolené drony, ani stativ
reagujuci na pohyb cviciaceho.

Kamera by mala byt pocas cvi¢enia kumite NEHYBNA — obraz nie je povolené zaostrovat,
priblizovat’ ani vzd’al'ovat’!
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VIDEO KUMITE
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Zasahovi plocha:
1) Rovnd tyé v dizke pretekara s vyznacenim vysky hlavy
a trupu
2) Dve (2) tenisové lopticky zavesené nad sebou vo vyske
hlavy a trupu

Minimalne 80 cm od zeme

ZASAHOVA PLOHA:
e tenisové lopticky — jedna pre ¢udan a jedna pre dZzodan, upevené na jednej Snure (povraze, gume)
vo vyske pasiem sut’aziaceho pretekara (trup a hlava) / moéze sa pouzit’ aj adekvatna nahrada
e stativ/ty¢ (stojan), ktory je pouzivany v sutaziach agility, kde su ciele vo forme $edej PU obracky
/moze sa pouzit’ aj adekvatna nahrada — napr. upevnena ty¢ z metly, + pripevnené chranice na
ruky vo vyske dzodan a ¢udan/
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NAHRAVANIE/SNIMANIE VIDEA:

e sutaziaci by mal byt snimany prednostne z profilu, pricom pocas celej doby snimania musi
byt’ vV nepreruSovanom zabere cela postava pretekara vratane urcenej zasahovej plochy

e zaznam VIDEO KUMITE sa zacina hodnotit’ poklonenim (REI) oproti zasahovej ploche,
ktoré je sucasne pokyn na spustenie ¢asomiery

e hodnotenie zaznamu VIDEO KUMITE sa kon¢i pokynom JAME (poc¢asovom limite, ktory
stopuje nahravajici, resp. po zvukovom signaly (Casovaca) a naslednym uklonom REI do
smeru K urcenej zasahovej ploche

VIDEO POZIADAVKY - KVALITA zaznamu:

e pri nahravani sa odportca ¢o najvyssia kvalita obrazu (Full HD - minimum 720p)

e maximalna povolena velkost videa je do 299 MB!!! Inak systém nedokaze zaslané video
prehrat’!

e idedlne nahravat video s kvalitnym zvukovym zaznamom avSak minimalizovat' rusivé
vplyvy a hlu¢nost’ prostredia

e zpohl'adu FAIR-PLAY nie je pripustna akakol'vek postprodukcia videa (clony, orezavanie,
strihanie, zmeny a uprava zvukov, zmeny rychlosti...)

HODNOTENE TECHNIKY A KRITERIA HODNOTENIA:

e Tubovol'né techniky ruk aj néh a ich kombinacie.
a) technicka uroven technik,
b) variabilita pri pouzivani ruk a noh,
C) striedanie pasiem,
d) kvalita vykonavania technik a ich kombinacii,
e) rychlost’, presnost’
f) tempo vykonavania technik a schopnost’ pretekara ho udrzat’.

Na zasahové plochy je dovolena len tak4 forma kontaktu, ktord by bola dovolena pre prislusni kategdriu
V stitaznom zapase kumite v zmysle aktualnych stt’aznych pravidiel SZK.
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